SENIOREN
ZENTRUM
HORN

Montag
13. Okt

Dienstag

14. Okt

Mittwoch
15. Okt

Donnerstag

16. Okt

Freitag
17. Okt

Samstag

18. Okt

Sonntag

19. Okt

MENU-PLAN

Woche 422025

Mittagessen

Abendessen

Vegi-Variante

Suppe
Hamburger "Mexican Sauce"

Geflllte Schinkenrolle

Frahlingsrollen

Mais, Knackerbsen mit Sellerie, Brot Sweet - sour
Frichte, Kaffee Sauce
Suppe

Riz Casimir Minestrone Gemusesuppe
Gemischter Salat Winerli, Brot

Brownies, Kaffee

Suppe

Alplermagronen mit Schinkenstreifen
Apfelmus oder Salat

Meringue mit Rahm, Kaffee

Gotterspeise

Suppe
Waadtlander Saucisson

Russische Eier

Gemusesalat

Salzkartoffeln, Rahmlauchgemuse mit mit
Birnen Helene, Kaffee Salamihuetli, Brot Ei
Suppe
Spaghetti Napoli Appenzellerteller Kaseteller
Gemischter Salat mit Mostbrockli, garniert
Sussmostcreme, Kaffee Pantli,

Appenzellerkase
Suppe
Gebratener Fleischkase Geflllte Geflllte
Bratkartoffeln, Fenchel mit Kése Laugensilserli mit | Laugensilserli mit
Roulade, Kaffee Schinken + Salami Brie

Suppe

Schweinshalsbraten, Kartoffelgratin
Grine Bohnen

Vermicelles, Kaffee

Café complet

Kaninchenragout,
Mais, Gemuse

Allergene/Unvertraglichkeit: Unser Kiichenfachpersonal gibt Ihnen gerne Auskunft.

Deklaration: Das verwendete Fleisch stammt aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.
Deklaration: Brot / Feinbackwaren Schweiz

Vegihit

Montag-Freitag

Rosti mit Kase,

Salat




