[V SENIOREN
ZENTRUM
HORN

MENU-PLAN

oche 41/2025

Mittagessen Abendessen Vegi-Variante
Montag Suppe
oe.okt | Ungarisches Saftgulasch Hirseauflauf
Griesshalbmonde, Rosenkohl Kompott
Frichte, Kaffee
Dienstag Suppe
o7.okt | Rahmgeschnetzeltes Gschwellti + Kase
Teigwaren, Ruebli Zibu
Amaretti, Kaffee
Mittwoch | Suppe
os.okt | Bratwurst mit Zwiebelsauce, Schinkengipfel Chasschnitte
Rosti, gemischter Salat mit Salat mit Salat
Aprikosenjalousien, Kaffee
Donnerstag Suppe
09.okt | Bratschnitzel Birchermuesli
Risotto mit Champignon, Zucchetti Tessinerbrot /
Brownies, Kaffee Birnenbrot
Freitag Suppe
10.okt | Pochiertes Pangasiusfilet (Zucht, ASC) Kasefladen mit
an Krautersauce, Reis, Rahmspinat Salat
Ofenchuechli mit Vanillecreme gefullt
Samstag Suppe
11.okt | Cipollata Spiessli Apfelktchlein
Raostigaletten, Kohlrabli mit Vanillesauce
Nussstange, Kaffee und Zimtzucker
Sonntag Suppe
12.okt | Geflllte Kalbsbrust, Kartoffelstock Café complet
Mischgemuse
Glace mit Rahm, Kaffee

Deklaration: Das verwendete Fleisch stammt aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.
Deklaration: Brot / Feinbackwaren Schweiz

Vegihit

Montag-Freitag

Maccaroni,
Gemusesauce, Salat

Fitnessteller mit
paniertem Pouletschnitzel

Allergene/Unvertraglichkeit: Unser Kiichenfachpersonal gibt Ihnen gerne Auskunft.




