(774 SENIOREN
ZENTRUM
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MENU- PLAN Q0 ~y Woche 37/2026

Montag
7. Sept.

Dienstag
8. Sept.

Mittwoch
9. Sept.

Donnerstag

10. Sept.

Freitag
11. Sept.

Samstag
12. Sept.

Sonntag
13. Sept.

Abendessen

Mittag n

Vegi-Variante

Suppe

St.Galler Schublig
Kartoffelsalat, griner Salat
Frichte, Kaffee

Fotzelschnitten
mit Kompott

Suppe

Poulet-Gemusetopf Hausgemachte Pizza
Penne Salat
Vanillecreme, Kaffee

Suppe

Schweinsgeschnetzeltes mit Champignon Apfelkichlein

Teigwaren, Ruebli
Amaretti, Kaffee

mit Vanillesauce

Suppe

Hackbraten Melonen
Spatzli, Broccoli mit Schinken
Tiramisu Mousse, Kaffee

Suppe

Rosti mit Spiegelei Gerstensuppe
Rahmspinat mit Wienerli
Sussmostcreme, Kaffee

Suppe

Spaghetti Napoli Chaschuechli
Salat mit Salat

Roulade, Kaffee

Suppe

geflllte Kalbsbrust
Kartoffelstock, Mischgemuse
Glace mit Beeren, Kaffee

Café complet

Mah-Meh, Salat

Allergene/Unvertraglichkeit: Unser Kiichenfachpersonal gibt Innen gerne Auskunft.

Deklaration: Das verwendete Fleisch stammt aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.
Deklaration: Brot / Feinbackwaren Schweiz

Vegihit

Montag-Freitag

gebackener Camembert,

Salat




